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Editorial
Liebe Leserinnen, liebe Leser

Ist es nicht verrückt, wie die Zeit 
rennt? Nach meiner Meinung hat 
die „Clubzeit“ eine rekordverdäch-
tige Marke gesetzt. Seit der Star-
tausgabe des Newsletters im Juni 
ist auf jeden Fall einiges passiert: 

Auf der sportlichen Ebene ist die 
regelrechte Medaillenwelle an den 
Athletinnen und Athleten des LCS 
gebrandet. Kathrin Roth hat ver-
dientermassen den Meistertitel im 
Kugelstossen gewonnen. Mit Mar-
jolein Terwiel reift eine veritable 
400-Meter-Läuferin heran (Gold 
wJA) - diese Distanz bildet mit 
Peter Fuchs (Vizemeister mJA), 
Thomas Häller (6. Junioren) und 
Adrian Jäger (Finalqualifikation) 
eine regelrechte Hochburg. Auch 
im Stabhochsprung haben sich 
gleich zwei Athlet/innen gut in 
Szene gesetzt: Fulvio Andreini als 
Dritter bei den Aktiven und Priska 
Stamm als 7. an der Nachwuchs 
SM. Und schliesslich Oliver Eckert 
mit PB im 3000er der Jugend.

Da herrscht Freude. Ganz verspürt 
man solches auch als Zuschauer 
an einer Schülermeisterschaft, wo 
mit Begeisterung an die Sache her-
angegangen wird. Und es scheint 
mir nur eine Frage der Zeit zu 
sein, bis der eine oder andere 
Name bald öfters zu hören ist.

Dass Leichtathletik auch eine 
Mannschaftssportart ist, stellen 
jeweils SVM und Staffeln eindrück-
lich unter Beweis: Werden SM 
und SVM-Final auch so ein Gros-
serfolg wie die „Kantonalen“? 
Zum Saisonabschluss drücken 
wir ganz besonders die Daumen. 
Auf bald bis zum LCS-Brunch.

Hape Narr

Die Leichtathletiksaison neigt sich lang-
sam aber sicher dem Ende entgegen. 
Vor uns stehen zwar noch einige Höhe-
punkte wie der 1. SH-Stadtlauf, die 
Staffel- sowie die Nachwuchs-Schweizer-
meisterschaften und der SVM-Finale.

Trotzdem ist es an der Zeit - sich bei den 
AthletenInnen, den zahlreichen Helfer/
Innen, den Sponsoren und Freunden der 
Leichtathletik - zu bedanken. Bedanken 
für tolle Wettkämpfe, für den unermüd-
lichen Einsatz bei den LCS-Veranstal-
tungen, für das Vertrauen und die 
finanzielle Unterstützung.

Zeit auch für alle, etwas zur Ruhe zu 
kommen und ein Ort für Begegnungen 
zu finden. Aus diesem Grund hat sich 
der Vorstand entschlossen, der grossen 
LCS-Familie etwas besonderes zu bieten.

Am 23. September 2001, ab 09.00 
Uhr findet auf der Munotsportanlage 
der 1. LCS-Brunch statt.

Neben viel Zeit zum Kennenlernen,  
Gesprächen und vielleicht auch Geschich-
ten aus früheren LCS-Tagen wird auch 
das Kulinarische nicht zu kurz kommen. 
Reto Wetter hat, also Cheforganisator 
dieses Events, ein megamässiges Zmorge-
Buffet zusammengestellt. Wie er versi-
chert, wird es an nichts fehlen.

Der LCS-Brunch beginnt ab 09.00 Uhr 
- bei guter Witterung draussen, bei 
schlechtem Wetter in der alten Munot-
turnhalle. Der LCS Vorstand freut sich 
über zahlreiche Gäste. Aus organisato-
rischen Gründen bitten wir um eine 
vorgängige Anmeldung (siehe separaten 
Anmeldetalon).

Die LCS-Familie 
trifft sich zum Brunch
Ein Event für alle AthletenInnen, Helfer, Freunde, 
Fans, Sponsoren und Bekannte des LC Schaffhausen.

Reto Wetter und Thomi Keller sorgen für einen reichgedeckten Frühstückstisch.



+++Ticker
+++30.06.2001: An der Aktiv- 
SM gewinnt Kathrin Roth Gold 
im Kugelstossen. Herzliche Gra-
tulation zum verdienten Mei-
stertitel.+++

+++30.06.2001: Ebenfalls in 
Genf gewinnt Fulvio Andreini 
Bronze mit 4.90m im Stab-
hochsprung. +++

+++14.08.2001: Die neuen LCS 
Trainingsanzüge finden reis-
senden Absatz. Bereits müssen 
diverse Grössen nachbestellt 
werden.+++

+++08.08.2001: Tolle Stim-
mung am SVM der Seniorinnen- 
und Senioren auf der Munot-
sportanlage.+++

+++18.08.2001: Strahlender 
Sonnenschein bei der Durch-
führung der diesjährigen Staf-
felmeisterschaften der Kantone 
SH und TG. Die LCS-Staffeln 
räumen regelrecht ab.+++

+++01.09.2001: Der Schaffhau-
ser Stadtlauf löst den „Bsetzi“ 
ab. Fazit:  weniger Schüler-
stafetten, mehr Einzelläufer. 
Super Festwirtschaft. Mehdi 
siegt im starken Elitefeld.+++

+++01.09.2001: Marjolein Ter-
wiel gewinnt an der Nach-
wuchs-SM über 400 Meter klar, 
Peter Fuchs wird über die glei-
che Distanz Vizemeister. Herz-
liche Gratulation!+++

LCS-Website jetzt 
mit Gästebuch 
Stellt Euch vor, selbst der US-Präsident war auf unse-
rer Homepage - wers nicht glaubt: www.lcsh.ch

Bar Golden Star / Rest. 
Lamm Schaffhausen

Wanner Schriften & Sieb-
druck Schaffhausen

AMAG Schaffhausen
Ihr VW- und Audi-Partner
Telefon 052 / 625 55 55

Gebäudereinigung 
SERIFI Neuhausen

ITS Industrie- und 

Technozentrum

Industrieplatz 3

8212 Neuhausen

Tel. 674 88 88

Stadthausgasse 16
8201 Schaffhausen
Tel. 620 06 66

Folgende Firmen haben 3 oder mehr Trainingsanzüge gesponsert:

 

Die nächsten Wettkampftermine:

15.09.2001  SVM-Finalrunde   Hochdorf
22.09.2001  CH-Sprintfinal   Interlaken
29.09.2001  Erdgascup CH-Final  Luzern

LCS-Termine, bitte vormerken:

23.09.2001  LCS-Brunch/Saisonabschlussfest Munotsportanlage
29.10.2001   nächste Vorstands-Sitzung
02.11.2001  Trainer- und Vorstandsessen
30.11.2001  GV LC Schaffhausen

RTM H&R AG
Schaffhausen



1. Warum denkst Du, hast Du an 
dieser Stelle das Wort?

Wohl weil ich schon als kleiner Bub bei 
Emil die Lauftrainings besuchte und mit 
dem LCS auch in die Lager ging, später 
im Modernen 5 - Kampf erfolgreich war 
und nun in der Region versuche dem 
Sport zurückzugeben, von was ich als 
Aktiver profitieren durfte. Dazu gehört 
im Moment wohl meine Funktion als OK 
Präsi des Stadtlaufs.

2. Mit welchen fünf Stichworten wür-
dest du dich beschreiben ?

Fröhlich, offen, direkt, eigenwillig und 
generell optimistisch, gäbe natürlich 
noch mehrere neg. Eigenschaften…

3. Wie lautet dein „Spitzname“?

Habe keine, bin einfach de Philipp für 
alle…

4. Der LCS bedeutet für dich ...?

Ein richtiger Traditionsverein, der es 
bis heute immer wieder schafft, Spit-

zenleute herauszubringen. Tolle 
Leute, die sich für den Sport 
einsetzen.

5. Deine meistbesuchte Home-
page ist.... ?

Ist wohl der SBB Fahrplan 
(www.sbb.ch)…

6. Mit wem möchtest du 
nie auf einer einsamen Insel 
stranden - warum ?

Mit meinem ehemaligen Latein-
lehrer an der Kanti…

7. Worin besteht dein tägli-
ches Fitnessprogramm?

Wenn immer nur möglich aus 
Reiten, meist aber aus Training 
geben und wenn‘s geht dabei 
ein wenig locker laufen oder 
Schwimmen.

8. Worüber kannst du herzhaft lachen 
- wo hört der Spass auf?

Über mich selbst und mit Kollegen, da 
über alles. Wenn jemand verletzt wird 
und wo jemand wehrlos ist hört der 
Spass auf.

9. Wozu würdest du dich nie überre-
den lassen?

Da gibt es viele Dinge…nur sage niemals 
„nie“… Ich lasse mich aber nie zu etwas 
überreden, wenn ich als Mensch nicht 
richtig dahinter stehen kann.

10. Was würdest du mit 1 Million 
anfangen?

Sofort einen kleinen Bauernhof kaufen!

11. Wie lautet dein Lebensmotto?

Ich muss mir selbst und den anderen 
Menschen, mit denen ich zu tun habe, 
jederzeit in die Augen schauen können. 
Als Optimist glaube ich auch, dass immer 
wieder ein „Türchen aufgeht“, wenn es 
Schwierigkeiten gibt…

11 Fragen an: 
Philipp Waeffler

Philipp Waeffler fechtet für den 
Schaffhauser Stadtlauf als OK-Präsi.

Sponsoren

Der LCS dankt allen Trainer-
sponsoren herzlich für die 
Unterstützung und berücksich-
tigt sie beim nächsten Ein-
kauf:

ABR & Partner AG, Schaffhausen
Agip (Suisse) SA, Lausanne
Aladdin‘s Second-Hand-Shop, Schaffhausen
Amag (Off. Vertretung VW AUDI), SH
Apotheke Bahnhof, Schaffhausen
Art Decor, Schaffhausen
AXOTECH AG Officesystem, Schaffhausen
Bäck./Kond./Rest. Zur Burg, SH
Bar Golden Star / Rest. Lamm, SH
Bona+Fischer Ingenieurbüro AG, Neuhausen
Bücherwurm Antiquariat+Buchh., Neuhausen
Coiffure Da‘Leo, Schaffhausen
Ernst Keller AG Bauunternehmung, Dörflingen
Fenaroli+Filomeno, Schaffhausen
Future Studios AG, SH
Gebäudereinigungen Serifi, Neuh.
Glas Max AG, Neuhausen
Global Connect GmbH, Neuhausen
Global Steel AG, Neuhausen
Ing.Büro Weber, Neuhausen
Karo Parkett und Bodenbeläge, Schaffhausen
Kebo Formenbau AG, Neuhausen
Kindler Möbel, Beringen
Kuhn Druck AG, Neuhausen
Lawson Mardon Packaging Serv. AG, Neuhausen
Malergeschäft Furrer, Bibern
MB-AG, Schaffhausen
Mechanische Werkstätte Bührer, Bibern
Meili Bücher/Medien, Buchhandlung, SH
Metzgerei Breu, Neunkirch
Metzgerei Wirth, Schaffhausen
PC-Direkt AG ISP, Neuhausen
P. Gasser Schreinerei, Feuerthalen
Pizzeria Romana, Schaffhausen
Pneuhaus City, Schaffhausen
Poststelle, Neunkirch
Remega Mess- und Regeltechnik, Neuhausen
Rest. Pizzeria Bahnhof, Beringen
Rest. Breitehof, Schaffhausen
Rest. Fischerzunft, Schaffhausen
Rest. Ghandi Palast, Schaffhausen
Rest. Löwen, Thayngen
Rest. Orient, Schaffhausen
Rostrom Technologies GmbH, Schaffhausen
Rowa Kunststoffe AG, Neuhausen
RTM H & R AG, Schaffhausen
Scada-Soft AG, Schaffhausen
Schacher AG, Neunkirch
Scheffmacher AG, Schaffhausen
Schreinerei Häller, Schaffhausen
Shell Zoll, D. Meier GmbH, Thayngen
Speedy Pizza-Kurier, Neuhausen
SSPR Schmitter Sieber Partner, Schaffhausen
Techn. Modellbau Minder, Schaffhausen
The Head Office, Schaffhausen
Trans Metra Haltec GmbH, Schaffhausen
Transporte Bürgin, Schaffhausen
UBS AG, Schaffhausen
UWA Druckzentrum, Thayngen
Vins Budowski SA, Schaffhausen
Viva Natura, Schaffhausen
Volksapotheke, Schaffhausen
Wanner Schriften und Siebdruck, Schaffhausen
2W Büromöbel AG, Schaffhausen
Zangger Motorgeräte, Lohn
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Anmeldetalon
für den Leichtathletik Club Schaffhausen

Hiermit stelle ich Antrag um Aufnahme als 

   q Aktivmitglied   
   q Junior  
   q Schüler  
   q Gönner
   q Passivmitglied  

   q Gegen Unfall bin ich selbst versichert.

Name / Vorname: ___________________________________________

Adresse:  ___________________________________________

PLZ / Ort:  ___________________________________________

Datum:  ___________________________________________

Unterschrift:  ___________________________________________
   (bei Jugendlichen die Eltern)

Training
 
Montag:
18.00 - 20.00 
Lauf Schülerinnen 
Mittelstrecken Frauen
Sprint / Technik Männer und Frauen
Stab Jug B

Dienstag:  
17.30 - 19.00 
Technik Schüler-/innen
18.00 - 20.00 
Sprint / Technik Männer
Krafttraining Dynamic
Mittelstrecken Frauen

Mittwoch:
18.00 - 20.00 
Sprint / Technik Frauen
Langstrecken Männer

Donnerstag:  
Sprint / Technik Männer und Frauen
Mittelstrecken Frauen

Freitag:
Lauf Schülerinnen
Technik Schüler-/innen
Mittelstrecken Frauen

 Trainer
Sportl. Leiter:  Peter Knöpfli
  Tel. 659 18 88
Nachwuchschefin: Monika Grimm
  Tel. 625 92 48
Männercoach:  Thomas Keller
  Tel. 659 60 58
Frauencoach:  Peter Knöpfli

Trainer Schüler-/innen:
Lauf:   Martina Walter
Technik: Charlotte Rahm
  Barbara Rickli
  Mariola Mesonero
  Lilli Beck
  Monika Grimm

Trainer Lizenzierte:
Stab:  Fredy Graf
Langstrecke m: Andy Müller
Mittelstrecke m: Daniel Meier
Mittelstrecke w: Christine Rahm
Jugend B: Wars Aniol
Mädchen B: Benni Wüest
  Peter Knöpfli
Sprint/Techn. m: Stefan Schwyn
Sprint/Technn w: Peter Knöpfli
Krafttraining 
Nachwuchs: Kathrin Roth

Saisonabschluss-
Fest / LCS-Brunch
Sonntag, 23. Sept. ab 9 Uhr Munotsportanlage
(bei schlechtem Wetter in der Turnhalle).

q  Ja, ich bin am LCS-Brunch dabei.

q ich bringe zusätzlich ______ Personen mit.
 (Familienangehörige und Freunde, welche nicht LCS-Mitglied sind
 und nicht als Helfer tätig waren, leisten einen kleinen Kostenbeitrag)
 

Name / Vorname: ___________________________________________

Adresse:  ___________________________________________

PLZ / Ort:  ___________________________________________

Trainingsgruppe: ___________________________________________

Unterschrift:  ___________________________________________
   (bei Jugendlichen die Eltern)
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